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Vragen m.b.t. Ontvangen bericht LTO Noord inzake mentale impact van beleid op boeren en tuinders 
 

Fractie # Vraag/input Antwoord/reactie 
BBB 1 Ervaren GS dat het huidige beleid bijdraagt aan 

stress en mentale klachten bij boeren? 
Uit de contacten die wij en de organisatie 
hebben met boeren, blijkt een heel wisselend 
beeld ten aanzien van de impact van het beleid 
van de overheid (Europa, Rijk en provincie). 
Stress en mentale klachten zijn daar ook 
onderdeel van.  

 2 Waarom staat de mentale impact van beleid 
niet duidelijk in de stukken zoals de 
Sociaaleconomische Impactanalyse? 

De Sociaal-economische Impactanalyse die u dit 
voorjaar heeft ontvangen was opgesteld op 
basis van criteria van het Rijk. Zoals u heeft 
kunnen lezen was de mentale toestand van de 
mensen in de landbouwsector geen onderdeel 
van het onderzoek.  

 3 Hoe voorkomt GS dat onzekerheid door nieuw 
beleid leidt tot meer burn-outs of zelfs 
zelfdodingen? 

 GS kunnen onzekerheid door nieuw beleid niet 
voorkomen. Wel kunnen we maatregelen 
nemen om ons beleid zo eenduidig mogelijk te 
maken en zo goed mogelijk te implementeren 
in de praktijk.  
 
Binnen de provincie Utrecht bieden we 
plattelandscoaches aan voor onafhankelijke 
begeleiding voor boeren, gezinnen en 
erfbetreders. Dit kan gaan om thema's als 
toekomstscenario's, verduurzaming en 
ruimtelijke ordening maar ook persoonlijke 
vraagstukken. Ook hierbij geldt dat dit geen 
garantie is om onzekerheden te voorkomen. 
 
 

 4 Wordt bij het Utrechts Programma Landelijk 
Gebied ook gekeken naar de mentale gevolgen 
voor boeren, net zoals naar de financiële en 
ecologische gevolgen? 

In het UPLG wordt de Staat van de Utrechtse 
landbouw aangekondigd, een monitor die vanaf 
2026 zal verschijnen. Zoals wij het nu zien is het 
niet mogelijk daar de mentale gevolgen 
onderdeel van te laten zijn.   

 5 Hoe garandeert GS dat boeren écht vooraf 
worden betrokken en niet pas achteraf voor 
voldongen feiten staan? 

Zoals u weet is onze insteek om bij nieuw beleid 
dit altijd vooraf te bespreken met onze partners 
in het landelijk gebied, zoals de 
landbouwsector. Dit betekent echter niet dat 
iedere individuele boer vooraf betrokken is. We 
spreken landbouworganisaties en 
vertegenwoordigers van verschillende groepen 
boeren.  Deze groepen hebben ook hun 
verantwoordelijkheid om hun achterban op de 
hoogte te houden.  

 6 Vindt GS dat de provincie haar zorgplicht 
richting boerengezinnen voldoende serieus 
neemt? 

Wij zijn een provincie die ervoor kiest om actief 
en ‘outreachend’ te werken naar de mensen in 
de landbouw in Utrecht, zoals beschreven onder 
3 en 5.  

 


