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Onderwerp: Plan van aanpak 'Nazorg na jeugdzorg' 
 
Voorgestelde behandeling: ter oriënterende bespreking 
 

Aan Provinciale Staten, 
 

Inleiding 
Cliënten, Bureau Jeugdzorg, jeugdzorginstellingen provinciale staten en partijen binnen het lokale 
jeugdbeleid zijn het er allen over eens; het ontbreekt nog aan adequate nazorg voor jongeren die in een 
traject hebben gezeten bij een jeugdzorginstelling. Er is nergens duidelijk gedefinieerd wie 
verantwoordelijk is voor het verlenen van nazorg en er zijn geen specifieke middelen voor 
beschikbaar. Het is de kern van het in december 2007 opgeleverde onderzoek ‘De laatste schakel’ van 
Alleato, uitgevoerd in opdracht van de Provincie Utrecht. Dit terwijl iedereen het belang onderschrijft 
van goede nazorg omdat dit kan bijdrage aan het voorkomen van recidive, het verkorten van 
zorgtrajecten binnen zorginstellingen en een goede ondersteuning van jongeren bij het oppakken van 
de draad na een jeugdzorgtraject. 
 
Aanleiding 
Het rapport ‘De laatste schakel’ is in maart 2008 aan de commissie Wonen Maatschappij en Cultuur 
van Provinciale Staten aangeboden. Op basis van de conclusies en aanbevelingen uit het rapport en ter 
uitvoering van de motie ‘Nazorg’, welke bij de behandeling van het programma ‘Utrechtse Jeugd 
Centraal’ (UJC) in Provinciale Staten op 19 mei 2008 door het college van Gedeputeerde Staten is 
overgenomen, is er in juni een voorstel gedaan aan de ‘Stuurgroep UJC’. Kern van dat voorstel was; 
nazorg krijgt een prominentere plek in het UJC, hiervoor wordt een plan van aanpak uitgewerkt. Met 
als doel dat voorzien wordt in nazorg aan 50% van de jongeren die een jeugdzorgtraject hebben 
afgerond.  
 
Bijgevoegd plan van aanpak is het resultaat van bovengenoemd proces. In het plan van aanpak worden 
de doelstellingen en beoogde resultaten voor het thema ‘Nazorg’ binnen de programmalijn 
‘Ketenzorg’ van het UJC gespecificeerd. Na een schets van wat onder nazorg mag worden verstaan 
volgt een afbakening en beschrijving van de complexiteit van het thema. Er wordt een voorstel 
uitgewerkt om provinciebreed de ‘nazorgdoelgroep’ beter in beeld te krijgen in de lokale netwerken. 
Daarnaast wordt een voorstel gedaan voor de inrichting van twee pilotprojecten welke concreet 
moeten gaan voorzien in een uitwerking van het basisconcept Nazorg. Dit met een voorstel over de 
aansturing en monitoring van de pilots voorzien van een globale planning en begroting. Tot slot wordt 
bekeken hoe de resultaten van de pilots ingezet kunnen worden om nazorg meer structureel in te zetten 
als de schakel tussen de (provinciale) jeugdhulpverlening en het (lokale) jeugdbeleid.  
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Voorgeschiedenis: 
Het plan van aanpak ´Nazorg na jeugdzorg´ is uitgewerkt binnen de door u vastgestelde kaders van het 
programma UJC. Het is een concretisering van een van de activiteiten die binnen de programmalijn 
´Ketenzorg´van het programma Utrechtse Jeugd Centraal op de agenda staat. Bij de behandeling van 
het UJC in PS op 19 mei 2008 is door GS een motie overgenomen waarmee ‘Nazorg’ een duidelijkere 
plek in het UJC zou krijgen. Bij de behandeling van het ‘Beleidskader jeugdzorg’ in de Staten 
vergadering van 10 november 2008 is aan de commissie WMC toegezegd dat het plan van aanpak 
hiervoor in december ter bespreking aan de commissie zou worden aangeboden.  
 
Essentie / samenvatting: 
In het plan van aanpak ´Nazorg na jeugdzorg´ wordt; 
• invulling gegeven aan het begrip nazorg in het kader van de jeugdzorg, 
• wordt een voorstel gedaan voor de implementatie van ´nazorgmeldingen´ binnen het 

afsprakenstelsel van de Verwijsindex Risicojongeren  
• en wordt een voorstel gedaan voor de inrichting van twee pilots in samenwerking met 

jeugdzorgaanbieders , bureau jeugdzorg , ggz-instellingen en de gemeenten Utrecht en Amersfoort 
waarbinnen uitwerking wordt gegeven aan een nazorgaanbod na jeugdzorg.  

 
Meetbaar / beoogd beleidseffect 
In het UJC is de doelstelling genoemd dat er voorzien wordt in nazorg aan 50% van de jongeren die 
een jeugdzorgtraject hebben afgerond. Deze doelstelling is in het plan van aanpak ‘Nazorg na 
jeugdzorg’ als uitgangspunt gebruikt om tot de volgende vier specifiek, meetbare en realistische 
doelstellingen te komen: 
1. Realisatie van een pilot in Utrecht en Amersfoort waarbinnen XX jongeren (concretisering op 

basis van verdere uitwerking pilots) in de leeftijd van 16 t/m 23 jaar een nazorgtraject hebben 
doorlopen nadat zij uit de residentiële jeugdzorg of uit een residentieel aanbod van een ggz-
instelling kwamen.   

2. Realisatie van een provinciaal dekkend systeem van nazorgmelding in de lokale verwijsindex.  
3. Vastgestelde werkafspraken tussen provinciale zorgaanbieders, bureau jeugdzorg en de CJG’s van 

alle 29 Utrechtse gemeenten over hoe nazorgmeldingen worden opgepakt. 
4. Provinciaal implementatieplan voor een structureel nazorgaanbod als onderdeel van een 

provinciaal residentieel jeugdzorgtraject. 
 
Financiële consequenties 
Het plan van aanpak ‘Nazorg na Jeugdzorg’ wordt uitgevoerd binnen de door Provinciale Staten 
vastgestelde kaders van het UJC. De kosten worden gefinancierd uit de toegekende middelen voor het 
UJC.  
 
Vervolgprocedure/voortgang 

• december t/m maart 2009 verdere uitwerking van het plan van aanpak in lokale 
projectplannen, 

• april 2009 t/m december 2010 uitvoering plan aanpak, 
• januari 2011 evaluatie ‘Nazorg na jeugdzorg’ 
• februari t/m maart 2011 uitwerken en besluitvorming ‘Implementatieplan structurele nazorg 

na jeugdzorg’ 
 
Concreet voorliggende vraag aan statencommissie / Provinciale Staten  
Voeren van een inhoudelijke discussie over de voorgestelde aanpak om invulling te geven aan een 
nazorgaanbod na jeugdzorg binnen het programma UJC.  
 

Gedeputeerde Staten van Utrecht, 
De voorzitter, R.C. Robbertsen 
De secretaris, drs. H.H. Sietsma  


